
 
 

ACTIVIDADES PARA ADULTOS/AS 

Inscricións a partir do 24 de xuño: 

� Ruta de sendeirismo 

� Ximnasia na praia en Corme (praia Osmo) 

� Andaina cultural “IV Discorrer ó pé da auga” (+55 anos) 

� Curso de iniciación ao Excell e Mecanografía 

Campara    Corme Aldea 

� Marchas nocturnas (+ 12 anos) 

Ponte                  Corme 

ACTIVIDADES PARA NENOS/AS 
 

Inscricións a partir do 24 de xuño: 

� Saída aquapark Cerceda (- de 12 anos) 

Acompañante:__________________________________ 

� Saída aquapark Cerceda (de 13 a 17 anos) 

� Saída Xuventude Aventureira (de 14 a 20 anos) 

Inscricións a partir do 14 de xullo: 

� Concilia  

 Ponte I       Corme I             Ponte II      Corme II 

� Piragüismo (2000-2005) 

  Ponte               Corme 

� Torneo de Tenis (1998-2003)  

         Ponte   Corme 

PARA AS ACTIVIDADES DE COSTA BERGANTIÑÁ CUBRIRASE OUTRA 
INSCRICIÓN FACILITADA NA OFICINA:  

Campamento deportivo, Campus de fútbol, Campus de basquet 
Saída a Asturias. (Descenso do Sella e Ruta do Oso en bici) 
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INSCRICIÓN VERÁN 2014 

Apelidos ________________________________________________ 

Nome__________________________________________________ 

DNI_____________________ D. Nacemento___________________ 

Domicilio_______________________________________________ 

Poboación_______________________ Empadroado/a       Si       Non 

Teléfonos______________________ / ______________________ 

C. Electrónico____________________________________________ 

Sabes nadar?       Si   Non 

Observacións____________________________________________

_______________________________________________________ 

Autorización(só menores de idade): 

Don/Dona_______________________________________________ 

con DNI_________________________,como pai/nai/titor, autorizo 
ao/á alumno/a arriba inscrito/a  a participar nas actividades do 
verán que se sinalan. 
Despois de realizar o oportuno recoñecemento médico, declaro que 
o/a participante non padece ningunha enfermidade que o/a 
incapacite para a práctica deportiva. 

Ademais (marque cun X) 

      Consinto o uso de fotos do/a participante. 

Sinatura, 

 

…………..…………….……..……, ……………… de………….………. de 2014 
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